Procédure pour calculer le dénivelé cumulé avec un altimetre SUUNTO

Boutons poussoirs:

- En haut a gauche: bouton select (1)
- En haut a droite: bouton mode (2)

- En bas a gauche: bouton _ (3)

- En bas a droite: bouton + (4)

Mise en route:

1°Se mettre en mode altimétre (bouton 2)

2° Appuyer 4 fois sur le bouton 1 jusqu'a l'afficha ge HIS

3°Appuyer pendant 3" sur le bouton 1: nO apparait en clignotant sur le bas de l'altimetre

4° Appuyer sur le bouton 4: yes apparait en clignot ant sur le bas de l'altimétre

5°Appuyer sur le bouton 2 fois sur le bouton 2: | altitude apparait; on peut déclencher le cumul:
6° Appuyer sur le bouton4: le log book clignote: I' enregistrement commence.

Pour arréter le cumul:

Appuyer sur le bouton 4: le log book s'arréte: I'enregistrement est terminé.

Pour lire le dénivelé cumulé:

1°Appuyer 3 fois sur le bouton 1 jusqu'a I'afficha ge LO suivi d'un chiffre correspondant au
numéro de I'enregistrement des cumuls (au bout de 99 enregistrements le compte se remet au
début)

Les informations défilent sur l'altimétre: ASC (dénivelée positive) dSC (dénivelée négative) LAP
(nombre de montées) dUr (durée de I'enregistrement)



